
Il tartufo o noce è un mollusco bivalve 

che può essere incluso nella categoria 

-

Mediterraneo, è presente sui fondali 

sabbiosi-detritici entro i 30 m circa di 

profondità, spesso in prossimità di prate-

segnalata si avvicina ai 7 cm, con una 
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longevità che può superare i 10 anni; la 

maturità sessuale è raggiunta a partire 

-

glia di 2 cm*, corrispondente a un’età 

-

-

trando l’acqua e trattenendo organismi 

MOLLUSCHI BIVALVI



Il tartufo o noce ha il corpo rac-

chiuso da una conchiglia robusta, 

formata da due valve leggermente 

asimmetriche, con margini crenu-

-

lievo, incrociate da coste radiali con 

-

la conchiglia è bianco-giallastro con 

macchie più scure, mentre la parte 

-

-

15 g di proteine e 1 g di lipidi, per circa 

-

tica delle carni, questa specie è conside-

CARATTERISTICHE PER IL
RICONOSCIMENTO

CARATTERISTICHE NUTRIZIONALI

ATTIVITÀ DI PESCA E STATO DELLA 
RISORSA

-

consentono, talvolta manualmente da 

-

-

-
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