CAPPONE COCCIO

Nome scientifico: Chelidonichthys cuculus

CARATTERISTICHE BIO-ECOLOGICHE
Il cappone coccio & un pesce osseo che
pud essere incluso nella categoria del-
le specie demersali (vedi definizione da
glossario).

Diffuso in tutto il Mediterraneo e riporta-
to fino a 250 m circa di profondita, pre-
dilige i fondali sabbiosi, fangosi e misti,
frequentando nella stagione calda le
aree piu costiere.

La lunghezza totale massima segnalata
in Mediterraneo si avvicina ai 45 cm (per
un peso stimato di circa 900 g), con una
longevita che puo arrivare ai 15 anni; la
maturita sessuale & raggiunta a partire

*[T maturita 50% da 15 a 17 cm (informazioni bibliografiche)
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da una lunghezza totale minima di 10-11
cm* (per un peso stimato di 10 g circa),
corrispondente a un’eta degli individui
di 1 anno circa.

La riproduzione avviene prevalentemen-
te nel periodo tra I'inverno e la prima-
vera. La specie ha una dieta variabile,
nutrendosi di piccoli crostacei, pesci e

molluschi bentonici.



CARATTERISTICHE PER IL
RICONOSCIMENTO

Il corpo & massiccio anteriormente e
va assottigliandosi nella parte termi-
nale. Il muso ha un profilo anteriore
concavo. La mascella superiore & pil
sporgente dell’inferiore, entrambe
sono munite di piccoli denti appun-
titi. Locchio & relativamente grande
rispetto alle dimensioni della testa.
La prima pinna dorsale & triangola-

re, le pinne pettorali si estendono in

direzione caudale; le pinne pettorali

hanno tre raggi modificati e staccati,
utilizzati a mo’ di dita per gli sposta-
menti sui fondali.

Il dorso & di colore rosso o roseo an-
che sulle pinne; una macchia nera si
trova spesso vicino al margine della

prima pinna dorsale.

CARATTERISTICHE NUTRIZIONALI

Dal punto di vista nutrizionale & consi-
derata specie magra. Secondo le infor-
mazioni disponibili, 100 g di cappone
coccio crudo (parte edibile) contengono

circa 19 g di proteine e 1 g di lipidi, per

circa 90 calorie. Riguardo la qualita or-
ganolettica delle carni, questa specie &

considerata di modesto pregio.

ATTIVITA DI PESCA E STATO DELLA
RISORSA

Il cappone coccio viene pescato so-
prattutto con le reti a strascico, meno
frequentemente con quelle da posta
e i palangari. Per la regolamentazione
europea ed italiana, non & prevista una
taglia minima per la pesca e la commer-
cializzazione. Per quanto attiene lo stato
di sfruttamento, la risorsa & ancora abba-

stanza comune nei mari della Puglia.
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