
Il cappone coccio è un pesce osseo che 

può essere incluso nella categoria del-

glossario). 

Diffuso in tutto il Mediterraneo e riporta-

-

dilige i fondali sabbiosi, fangosi e misti, 

frequentando nella stagione calda le 

aree più costiere.  

maturità sessuale è raggiunta a partire 

CARATTERISTICHE BIO-ECOLOGICHE

Chelidonichthys cuculus GUR

CAPPONE COCCIO

corrispondente a un’età degli individui 

di 1 anno circa. 

-

te nel periodo tra l’inverno e la prima-

vera. La specie ha una dieta variabile, 

nutrendosi di piccoli crostacei, pesci e 

molluschi bentonici.

PESCI OSSEI



Il corpo è massiccio anteriormente e 

va assottigliandosi nella parte termi-

concavo. La mascella superiore è più 

sporgente dell’inferiore, entrambe 

sono munite di piccoli denti appun-

titi. L’occhio è relativamente grande 

rispetto alle dimensioni della testa. 

La prima pinna dorsale è triangola-

re, le pinne pettorali si estendono in 

-

menti sui fondali. 

Il dorso è di colore rosso o roseo an-

trova spesso vicino al margine della 

prima pinna dorsale.

-

derata specie magra. Secondo le infor-

coccio crudo (parte edibile) contengono 

circa 19 g di proteine e 1 g di lipidi, per 

CARATTERISTICHE PER IL
RICONOSCIMENTO

CARATTERISTICHE NUTRIZIONALI

-

ganolettica delle carni, questa specie è 

considerata di modesto pregio.

ATTIVITÀ DI PESCA E STATO DELLA 
RISORSA

Il cappone coccio viene pescato so-

prattutto con le reti a strascico, meno 

frequentemente con quelle da posta 

europea ed italiana, non è prevista una 

taglia minima per la pesca e la commer-

di sfruttamento, la risorsa è ancora abba-
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