
Il rombo giallo è un pesce osseo che può 

essere incluso nella categoria delle spe-

-

rio). Diffuso in tutto il Mediterraneo, pre-

dilige i fondali sabbiosi e fangosi oltre i 

100 m e sino a 700 m circa di profondità. 

avvicina ai 60 cm (per un peso stimato di 

circa 1,5 Kg), con una longevità che può 

superare i 15 anni; la maturità sessuale 

totale minima di 16-17 cm* (per un peso 

CARATTERISTICHE BIO-ECOLOGICHE

MEG

ROMBO GIALLO

stimato di 25-30 g), corrispondente a 

un’età degli individui di 2 anni circa. 

nel periodo invernale. 

La specie ha una dieta variabile, nutren-

dosi prevalentemente di piccoli pesci, 

crostacei e molluschi.
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Il corpo è piatto e ovaliforme, con 

il muso acuto, la mandibola promi-

nente e la mascella protrattile. 

in maniera sfalsata. La pinna cauda-

le è convessa; le pinne pari del lato 

opposte, soprattutto le pettorali. 

-

to verso l’alto) è bruno giallastro o 

grigio bruno, con macchie più scure 

-

volto verso il basso) è bianco.

-

rata specie semigrassa. Secondo le infor-

-

lo crudo (parte edibile) contengono circa 

16 g di proteine e 3 g di lipidi, per circa 

-

-

rata di buon interesse dai consumatori.

CARATTERISTICHE PER IL
RICONOSCIMENTO

CARATTERISTICHE NUTRIZIONALI

ATTIVITÀ DI PESCA E STATO DELLA 
RISORSA

Il rombo giallo viene pescato general-

Mediterraneo non è prevista una taglia 

-

-

taglia minima di 20 cm. 

-

nel pescato date le notevoli profondità 

-

-
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